ATTIVITA

DELLACCADEMIA

Reiki

Shiatsu

Riflessologia Plantare
Aromaterapia

Psicologia Olistica

S.G.M. (Massaggio Sensitivo Gestaltico)
Hatha Yoga

Kundalini Yoga

Danza del ventre
Formazione per Aziende
Stage Esperienziali
Week-end Benessere

Corsi Olistici di preparazione
al parto

NOTA

Per poter partecipare alle attivita & necessa-
rio iscriversi all’associazione la cui quota
annua e di euro 10,00.

Per tutti i corsi, le iscrizioni sono aperte sino
ad una settimana prima della data
dell’evento.

“Guarire significa
diventare integri,
accettando tutti i i nostri aspetti,
non soltanto quelli che ci piacciono,
ma la totalita del nostro essere”

(Louise L. Hay - Pensieri del cuore)

E’ uscito il libro
sul Reiki ] -
di Claudio ey o
Mastrostefano Re]kl

(ediz. Studio D)

trasformare lo sofferenza con l'energia vitale

per acquistarne
una copia
telefona all'Accademia

IR

STUDIO D EDIMEN-WED

Per ulteriori informazioni e/o iscrizioni agli eventi:

mail: inforeiki@accademia-reiki.com
web: www.accademia-reiki.com

tel. 06.55302082

cell. 346.1803310

ACCADEMIA
®

O Trattamenti e seminari Reiki I°, II° e
preparzione al III° livello

O corsi di Riflessologia, Aromaterapia,
Shiatsu (Namikoshi), Olistici di
Preparazione al parto, Emotional
Training (per Attori) e corsi di creativita,

O incontri settimanali di gruppo per la
formazioni di nuovi operatori,
conferenze e dibattiti

O stage esperienziali a Roma,
Ischia e Pitigliano, week-end
benessere

O trattamenti olistici, previo appuntamento
(reiki, riflessologia plantare, S.G.M.,
shiatsu, aromaterapia)

O per i piu piccoli: Yoga, Il “"Favoloso”
mondo dell’inglese e Percezione dello
schema corporeo attraverso il training
autogeno

Via del Fornetto, 39

00149 Roma
www.accademia-reiki.com
inforeiki@accademia-reiki.com
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Reiki

LA NOSTRA FILOSOFIA

L'Accademia Reiki & npata per promuovere,
divulgare,sostenere e attuare la conoscenza del Reiki
preparando gli operatori con un percorso di crescita inte-
riore.

Nell'Associazione verranno utilizzate tecniche, materiali,
metodi e attivita che perseguano I'unita, l'integrita e il
benessere fisico, psichico e spirituale dell'uomo, sia sul
piano individuale che sociale.

Nel quadro delle sue iniziative vengono contemplate tutte
quelle arti e/o discipline, sia orientali che occidentali, che
hanno una visione olistica dell'uvomo, caratterizzate cioé
da una volonta di conoscenza, studio e miglioramento
dell'essere umano nella sua interezza.

L'Accademia vuole anche essere un riferimento e un
punto di aggregazione e di cultura pratica educativa per
tutti coloro che ne condividono i fini e gli scopi sociali.
Rientrano, nelle materie trattate attivamente dal centro,
le discipline psicofisiche, le scienze che si occupano dello
studio e delle dimensioni superiori dell'uomo e le cosid-
dette terapie naturali.

L'associazione ha carattere volontario e non ha scopi di
lucro. Il centro non ha alcun genere di finalita politiche o
religiose; rispetta le idee e le convinzioni di ognuno, non
e animato da alcuno spirito settario. Rivolge il suo mes-
saggio e le sue proposte essenzialmente alla persona,
piuttosto che ai ruoli che essa interpreta solitamente
nell'ambito sociale, attraverso attivita didattiche, cultur-
ali, formative, informative e divulgative attinenti alle
materie suddette.

La partecipazione alle iniziative del centro & aperta a
tutti, purché animati da intenzioni positive, costruttive,
tese comunque al miglioramento personale in senso lato,
e a una sempre crescente soddisfazione e autorealizzazi-
one.

Claudio Mastrostefano:

OPERATORI E DOCENTI

DELLACCADEMIA

Master Reiki

Operatore Shiatsu
Counsellor

Conduce incontri, seminari e
stage esperenziali.

e-mail: claudio.mastrostefano@accademia-reiki.com

Virna Cecchini:

Terapista Olistica
Riflessologia plantare
Aromaterapia

S.G.M.
Linfodrenaggio
Operatore Reiki

e-mail: virna.cecchini@accademia-reiki.com

Patrizio Cocco:

Operatore Reiki
Riflessologia plantare
Massaggio Aromaterapico

e-mail: patrizio.cocco@accademia-reiki.com

Monica Lelli:

Psicologa Olistica
Tecniche Ipnotiche
Preparazione al parto
Tecniche di rilassamento
Operatore Reiki

e-mail: monica.lelli@accademia-reiki.com

Maria Manna: Insegnante Hatha Yoga

e-mail: maria.manna@accademia-reiki.com

Laura Savo: Insegnante Riflessologia

e-mail: laurasavo@libero.it

Il)Reiki & un percorso

di guarigione interiore

dai nostri antichi dolori
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